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地域連携栄養指導のご案内

当院では、地域医療連携の一環として、連携医の先生のご依頼を受け当院の管理栄養士が
栄養指導を行う『地域連携栄養指導』を実施しております。

生活習慣病（糖尿病、高血圧症、脂質異常症など）や特定健康診査により指導の対象と判

断された患者様に対し、個別にて栄養指導を行います。

栄養指導が必要な患者様がいらっしゃいましたら、ぜひご利用ください。

栄養指導の対象となる主な疾患

《地域連携栄養指導ご利用の流れ》

①連携医の先生から患者様へ『患者様向け栄養指導のご案内（食事日記付き）』をお渡しいた

だきます

②連携医の先生に対象となる患者様の情報と指示内容を『栄養指導依頼書（兼診療情報提供
書）』にご記入いただきます

③ご依頼元の医療機関から当院地域医療連携室へ『栄養指導依頼書(兼診療情報提供書)』を
FAXで送信いただきます
原本は患者様にお渡しいただき、栄養指導当日にお持ちいただくようご案内ください

④当院栄養科から患者様へ電話連絡し、予約日時の調整を行います
ご依頼元の医療機関への予約日時の報告は致しません。ご了承ください

⑤予約当日、患者様には当院にて栄養指導を受けていただきます

栄養指導終了後、患者様は当院でのお会計は行わず、後日ご依頼元の医療機関にて栄養食事

指導料をお支払いいただきます

⑥栄養指導実施当日、管理栄養士からご依頼元の医療機関へ栄養指導の報告書をFAXで送信し、

後日郵送にて栄養指導報告書の原本を送付致します

※当院へのお支払いについては、当月分の料金をまとめてご依頼元医療機関へ請求いたします
届きましたら、指定口座にお振込みをお願い致します

※再度栄養指導が必要な場合は、お手数ではございますが、改めて『栄養指導依頼書（兼診療

情報提供書）』のFAXをお願い致します

お問い合わせ窓口 栄養指導内容に関するお問い合わせ

受付時間 ：9：00～16：00 受付時間 ：9：00～16：00

地域医療連携室：029-309-8524 栄養科直通：029-309-8520
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